PORTARIA N° 24, DE 21 DE AGOSTO DE 2020

Determina o0 retorno gradual das atividades
presenciais, fixa medidas de prevencéo a infeccdo e
a propagacao do novo Coronavirus (Covid-19), e
regulamenta a concessao excepcional e provisoria da
jornada de teletrabalho no ambito do Conselho
Federal de Economia - Cofecon.

O PRESIDENTE DO CONSELHO FEDERAL DE ECONOMIA, no uso de suas
atribuicdes legais e regulamentares conferidas pela Lei n® 1.411, de 13 de agosto de 1951, Decreto n°
31.794, de 17 de novembro de 1952 e pelo Regimento Interno do Cofecon, aprovado pela Resolugédo
Cofecon n° 1.832, de 30 de julho de 2010, publicada no DOU n° 149, de 5 de agosto de 2010, Secé&o 1,
Péginas: 85 e 86;

CONSIDERANDO o disposto na Lei n® 13.979, de 6 de fevereiro de 2020, a qual disp&e
sobre as medidas para enfrentamento da emergéncia de saude publica de importancia internacional

decorrente do Coronavirus;

CONSIDERANDO o disposto na Resolugdo Cofecon n° 2.039, de 13 de marco de
2020, publicada no DOU n° 51, de 16 de mar¢co de 2020, Secdo 1, Paginas: 143 e 144, a qual

estabelece medidas temporaria de prevencédo ao contagio pelo novo Coronavirus;

CONSIDERANDO o disposto na Portaria Cofecon n° 15, de 23 de marco de 2020, a

qual estabelece, de forma excepcional e provisoria, o regime de teletrabalho no &mbito do Cofecon;

CONSIDERANDO as medidas de flexibilizagdo dispostas no Decreto n° 40.939, de 02
de julho de 2020 do Governo do Distrito Federal, o qual dispde sobre as medidas para enfrentamento

da emergéncia de saude publica de importéncia internacional decorrente do novo Coronavirus.

RESOLVE:

Art. 1° Fica mantido, em carater excepcional e provisério, enquanto perdurar o estado
de emergéncia de salde publica de importancia internacional decorrente do Coronavirus (Covid-19),

o0 regime de teletrabalho para empregados e estagiarios no ambito do Conselho Federal de Economia,
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que estejam enquadrados em pelo menos uma das situagdes a que se refere o artigo 5° da Resolugéo
Cofecon n° 2.039/2020, aplicando-se as disposi¢des constantes na referida Resolucéo.

Paragrafo Unico. Os requerimentos para execucao das atividades por trabalho remoto
a que se refere o caput deverdo ser apresentados ao setor de Recursos Humanos do Cofecon
inicialmente até o dia 28 de agosto de 2020, sem prejuizo da possibilidade de posterior solicitacao,
nos moldes previstos no artigo 5° mencionado no caput, podendo a administracdo solicitar relatorios

médicos ou outros documentos complementares que se fizerem necessarios.

Art. 2° Os empregados e estagiarios do Cofecon que nédo estiverem inseridos nas
situacOes citadas no artigo 1° deveréo retomar suas atividades presenciais na sede do Cofecon, a partir
do 1° dia util do més setembro de 2020.

8§ 1° O retorno das atividades presenciais devera ocorrer de forma gradual e observar
minimamente as seguintes medidas:

I. turno minimo de 9h as 13h, podendo ser instituido expediente integral, com ou sem

revezamento, a depender do quantitativo de pessoal em regime presencial,

assegurando-se a permanéncia de pelo menos um integrante em cada setor;

I1. melhor distribuicdo fisica da forca de trabalho presencial, com o objetivo de evitar

concentracdo e proximidade de pessoas no ambiente, respeitada a distancia minima

entre as estacdes de trabalho; e

I11. flexibilizacdo dos horarios de inicio e término da jornada, inclusive dos intervalos

intrajornada.

§ 2° A adocdo de quaisquer das medidas previstas no caput ocorrera sem necessidade
de compensacao de jornada e sem prejuizo da remuneracéo.

8 3° Compete a Superintendéncia, em conjunto com a Coordenagdo do Cofecon,
estabelecer e gerir a execucdo das medidas a que se refere os incisos I, 1l e 11l do paragrafo 1° do
presente artigo, inclusive quanto a criagdo de cronogramas de atividades dos
empregados/colaboradores, assegurando-se a preservagdo e o funcionamento das atividades
administrativas e dos servigos considerados essenciais ou estratégicos.

8 4° Os empregados e estagiarios que ndo estiverem na sede do Conselho, devem
permanecer no exercicio de suas atividades de forma remota, no horario de expediente normal do

Cofecon.

Art. 3° Os procedimentos a serem adotados por aqueles que venham a ingressar ou
permanecer nas dependéncias fisicas do Conselho Federal de Economia e as providéncias e agdes
efetivadas pelo Cofecon com o objetivo de conter a disseminacéo interna do Covid estéo disciplinados

no Anexo a esta Portaria.
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Art. 4° Os procedimentos previstos no presente normativo serdo observados até o fim

da pandemia de Covid-19 e distanciamento social ou novas orientacGes das autoridades sanitarias.

Art. 5° Cabera a Superintendéncia, em conjunto com o responsavel pela gestdo de

pessoal do Cofecon, resolverem 0s casos 0missos.

Art. 6° Esta Portaria entra em vigor na data de sua assinatura, sendo dispensada a sua

publicacdo por se tratar de ato de carater interno.

Brasilia-DF, 21 de agosto de 2020.

Econ. Antonio Corréa de Lacerda
Presidente do Cofecon
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ANEXO

Introducéo

Considerando a necessidade de conter a disseminacgéo, no ambito do Cofecon, do novo
Covid-19, cuja transmissé@o ocorre pelo ar ou por contato pessoal com secrecGes contaminadas, este
Anexo disciplinara os procedimentos a serem adotados por todos que ingressarem ou permanecerem
nas dependéncias do Cofecon.

Das definicoes

Empregados: empregados publicos efetivos ou pessoas nomeadas em cargo em
comissdo, e estagiarios.

Colaboradores: Empregados de empresas, em dedicacao exclusiva ou ndo, que prestam
servigos no Cofecon, seja por contrato direto ou indireto.

Fornecedores: Empregados ou prestadores de servigo de empresas que necessitem
manter algum contato com o Cofecon.

Entregadores: Empregados ou prestadores de servigco de empresas que operem em
esquema de Delivery.

Das providéncias adotadas

Com o objetivo de minimizar os riscos de contaminagdo no ambiente de trabalho, o
Cofecon adotou as seguintes providéncias:

I. colocacéo de tapete sanitizantes;

Il. afericdo da temperatura corporal por meio de termdémetros infravermelhos por
aproximagéo durante a entrada na sede;

I11. instalacGes de dispensers de alcool gel nas areas de circulacéo;

IV. distribuicdo de méscaras de tecidos aos empregados, estagiarios e colaboradores;

V. campanha de vacinacao antigripal;

V1. reforco das medidas de limpeza e desinfeccdo de superficies e areas;

VII. divulgacdo de informac@es que ajudem no enfrentamento ao Covid-19.

Das regras

O ingresso e a permanéncia nas dependéncias e ambientes fisicos do Cofecon ficardo
condicionados ao rigido cumprimento das medidas de seguranca e prevencdo ao contagio do Covid-
19, detalhados neste Anexo.

As janelas e portas devem permanecer abertas, para possibilitar a circulacdo de ar.

Sera obrigatoria a higienizagio das maos ao ingressar nas dependéncias do Orgo.

Seré obrigatoria a higienizacdo dos sapatos ao ingressar nas dependéncias do Orgo.
Para tanto, serdo disponibilizados locais apropriados nas portas de entradas do Conselho;

N&o sera permitida a entrada de servidores, colaboradores, visitantes e fornecedores
que ndo passarem pelas etapas de higienizagéo citadas.

Todas as pessoas deverdo se submeter a verificacdo de temperatura e ndo sera
permitida a entrada em caso de temperatura igual ou superior a 37,3° Celsius, conforme disciplinado
no Decreto Distrital n°® 40.817, de 22 de maio de 2020, devendo a pessoa procurar assisténcia médica
para realizagdo do exame laboratorial para detec¢do do Covid-19.

N&o sera permitida a entrada de visitantes e fornecedores que ndo forem autorizados
por empregados ou gestores do Org&o.

N&do serd permitida a entrada de entregadores até as salas. Os destinatarios serdo
avisados por telefone para virem receber suas encomendas na portaria.

Seré obrigatoria a utilizagdo adequada de méscaras para ingresso e permanéncia nas
dependéncias do Org&o. Todos deverdo trazer suas proprias mascaras.

As empresas prestadoras de servigos terceirizados deverdo fornecer aos seus
funcionarios mascaras durante todo o periodo de prevencéo ao Covid-19.
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Os empregados e estagiarios receberdo do Orgdo 4 (quatro) mascaras individuais de
tecido, as quais deverdo ser revezadas e higienizadas em casa para utilizacdo diaria.

A correta utilizacdo das mascaras € essencial para que ela seja uma prote¢éo efetiva.
Portanto, deve-se utilizar, no minimo, 2 (duas) mascaras por dia e trocar de mascara sempre que a
mesma ficar tmida.

Sera obrigatéria a higienizacdo constante das mdos e dos equipamentos de uso
individual durante a permanéncia nas dependéncias do Orgdo. Para tanto, serdo disponibilizados
dispensers de alcool por todo o Cofecon.

Os trabalhadores deverdo procurar manter a distancia minima de 2m entre si, conforme
disciplinado no Decreto Distrital n°® 40.817, de 22 de maio de 2020, durante todo o periodo de
prevencdo ao contagio do Covid-19.

Preferencialmente, as reunides deverdo ser realizadas por videoconferéncia.

Todos deverdo, durante o periodo de permanéncia no Orgdo, seguir as seguintes
medidas preventivas:

I. higienizar as maos antes e depois do manuseio de materiais e equipamentos de uso
coletivo;

I1. cobrir o nariz e boca com os bracos ao tossir ou espirrar;

I11. ndo compartilhar objetos de uso pessoal;

IV. evitar tocar em portas e corrimdos, dando preferéncia ao uso das escadas para
acesso aos andares;

V. deslocar-se de elevador s6 quando necessario e com, no maximo, 3 (trés) pessoas;

VI. higienizar as maos antes e depois de apertar os botdes do elevador;

VII. evitar aglomeracdo nas dependéncias das copas e banheiros;

VIII. manter a distancia minima regulamentar durante a utilizacdo dos ambientes e
equipamentos coletivos;

IX. lavar as maos antes e depois de se alimentar;

X. evitar higienizar, nas copas e banheiros, os recipientes utilizados para armazenar
alimentos ap0s as refeicdes;

XI. 0 acesso as copas sO deve ser realizado por necessidade especifica, sob o controle
da copeira, de forma individual e pelo tempo necessario;

XI1. caso os boxes dos banheiros estejam ocupados, as pessoas devem aguardar do
lado de fora do banheiro mantendo o distanciamento recomendado em caso de filas.

Das disposicfes gerais

Local de trabalho

Ao sair de casa, evite levar itens desnecessarios com voce;

Cerifique-se de estar levando méascaras extras para as eventuais trocas;

Leve com vocé saquinhos de papel ou plastico para acondicionar as mascaras usadas;

N&o empreste ou utilize mascaras de outras pessoas;

Se possivel, tenha sempre com vocé um recipiente com alcool gel para higienizacéo
das méos;

Leve um borrifador com alcool a 70% e deixe em sua mesa de trabalho, sera util para
higienizar seus objetos pessoais;

Ao chegar a sua estacdo de trabalho, deixe seus pertences em um local seguro e
higienize as méos.

Hora de se alimentar

Caso decida levar suas refeicGes de casa, certifique-se de ndo as deixar expostas a
locais de circulacdo de varias pessoas, guarde-as em recipientes térmicos;

Caso precise utilizar a copa para aquecer sua comida, lave bem as méos antes e depois
do manuseio do alimento e dos equipamentos, certifique-se de higienizar as superficies que entrardo
em contato com o alimento, podendo somente uma pessoa por vez ocupar a copa;
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Utilizacdo de impressora

A utilizacdo devera ser feita individualmente. Caso esteja sendo utilizada por outra
pessoa, mantenha o distanciamento minimo recomendado;

Higienize as méos antes e depois do uso das impressoras e evite tocar no rosto durante
a utilizacao.

Deslocamento para o trabalho

Caso esteja indo ao trabalho em veiculo proprio, taxi ou aplicativo, higienize as méos
antes de entrar e ao sair do carro, evite tocar desnecessariamente nas superficies do automovel;

Caso haja outras pessoas no veiculo, o uso da mascara € indispensavel;

Se for o motorista do veiculo, higienize com alcool a 70% a maganeta, o volante, a
manopla do cambio e o cinto de seguranca;

Caso utilize o transporte coletivo: higienize as maos antes e depois do percurso; se
possivel, prefira utilizar em horarios de menor circulacdo de pessoas; caso esteja com muitos
passageiros, espere outro veiculo e lembre-se que 0 uso da méascara € obrigatorio;

Evite fazer os pagamentos em dinheiro, priorizando a utilizacdo de cartdo ou do
sistema de bilhetagem eletronica;

Verifique se é possivel manter abertas as janelas dos veiculos, a fim de possibilitar
maior circulacéo de ar.

Da correta utilizacdo da mascara, duvidas frequentes

1. Estou na rua e preciso ajustar a mascara. Posso?

Sim. Como nao temos o costume ainda, talvez demore um pouco até pegarmos o jeito
de vestir a mascara sem precisar mexer muito nela. Antes de fazer qualquer ajuste, porém, a regra é
a mesma: limpe as maos.

A limpeza € vélida tanto antes quanto depois de encostar na mascara, pois ela pode ter
se contaminado. Lembre-se também de ndo encostar na mascara na parte da frente, que fica diante da
boca e do nariz, tente ajustar pegando nas laterais da mesma e tome cuidado para nao tocar nos olhos,
nariz e boca.

2. Estou na rua, posso abaixar a mascara?

N&o. Embora vocé possa se sentir confortavel para baixar a mascara e deixa-la presa
ao rosto pelo queixo ou pescoco, ndo faca isso. Além de correr o risco de disseminar o virus, vocé
pode se contaminar. Caso a retirada parcial da mascara tenha acontecido, o melhor é fazer a higiene
das mé&os e substituir o item.

3. Qual é a maneira certa de colocar e tirar a mascara do rosto?

Sempre que for colocar ou retirar as mascaras, é preciso higienizar as méos. Para isso,
lave com agua e sabdo ou use o alcool 70%. Ao coloca-la, segure o item pelos elasticos laterais,
encaixe nas orelhas e, no maximo, realize 0s ajustes na parte superior ou inferior (no nariz e queixo),
sem encostar na parte da frente ou no tecido. Com isso, evita a contaminacao do tecido pelas maos,
que podem estar sujas.

4. Preciso trocar a mascara em lugares publicos, como fazer?

Caso seja feita troca da mascara enquanto estiver fora de casa, € preciso ficar atento a
higienizagdo das mé&os. Limpe-as com alcool 70% e, entéo, retire a mascara, conforme orientado
acima. Na sequéncia, higienize as mdos novamente e, sé entdo, coloque a nova mascara.

A segunda lavagem das maos € necessaria porgque, por mais que se tome todo o
cuidado, pode acabar se contaminando com a mascara antiga. "A mascara pode estar contaminada e
em um procedimento de tirar, a pessoa pode ter contaminado a mao", reforca o especialista.
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Se for uma mascara descartavel, apos esse procedimento, jogue fora em local
apropriado. No caso de uma mascara caseira, guarde-a em uma sacola plastica e a mantenha longe de
outros itens na bolsa. Higienize assim que for possivel.

5. Estou no restaurante ou vou me alimentar, o que eu faco com a mascara?

Fazer a troca da méscara enquanto estiver fora de casa, como em um restaurante, é
possivel, mas exige-se cuidado. Além de cuidar com a higiene das méos - seja pela lavagem com
agua e sabao ou com o uso do alcool 70% -, lembre-se de manusear o item apenas pelos elasticos,
sem tocar na parte da frente no tecido.

Retire a méscara com esse cuidado e deixe-a esticada em uma superficie limpa, ou
descontaminada. Para isso, use o alcool 70% para fazer a limpeza da mesa. Quando for vesti-la
novamente, limpe as maos e, de novo, encoste apenas pelos elasticos. O ideal é, se tiver a
possibilidade, troque as mascaras depois da refeicao.

6. Quanto tempo duram as mascaras?

As mascaras caseiras tém a duracdo média de duas a trés horas, podendo variar
conforme a atividade que a pessoa fizer e 0 ambiente em que se encontrar. Ainda assim, é necessario
prestar atencdo durante a utilizacdo, caso esteja Umida, é necessaria a troca imediata, visto que 0
tecido molhado ou imido tem uma eficiéncia menor na prevencao a disseminacao do virus.

7. Como devo lavar as mascaras?

A limpeza da méascara pode ser feita com agua e sabdo (na maquina de lavar ou a mao),
ou deixada de molho em uma solucéo de 4gua sanitaria com agua. A proporcao correta é: uma colher
de sopa de &gua sanitaria para cada litro de &gua, por 30 minutos. Antes de reutilizar é preciso ter
certeza que a mascara secou corretamente.

Conselho Federal de Economia-Cofecon
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